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佛光大學社會學暨社會工作學系暑期實習總報告相關表格格式範例 

 
《封面》 

 
 

佛光大學社會學暨社會工作學系＿＿學年度 

學生暑期實習總報告 
 

 

 
 

 

 

實習機構名稱： 

實習機構督導： 

學校督導老師： 

學 生 姓 名： 

學 生 學 號： 
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實習總報告目錄 

一、 自傳（簡略版；隱去個人隱私資料） …………………………………○○ 

二、 實習計畫書………………………………………………………………○○ 

三、 機構簡介及評估…………………………………………………………○○ 

四、 讀書報告（至少一篇）…………………………………………………○○ 

五、 實習週誌…………………………………………………………………○○ 

六、 機構個督/團督記錄表……………………………………………………○○ 

七、 專題研究報告/個案工作報告/團體工作報告/社區工作報告/行政管理報告

（依照機構及學校督導指定實習作業內容決定）………………………………○○ 

八、 實習總心得（5000 字）………………………………………………○○ 

九、 實習光碟（含實習總報告 WORD 檔/實習發表 PTT 簡報檔及實習照片/影片

等）………○○ 

十、 附件………………………………………………………………………○○ 
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實習機構簡介及評估 

一、機構簡介 

(一)機構全稱： 

(二)機構住址： 

(三)聯絡電話： 

(四)機構負責人： 

二、機構沿革 

三、機構宗旨 

四、機構服務內容 

五、機構服務對象 

六、附設之服務中心 

七、機構評估（優勢S、劣勢W、機會O、威脅T）因素 

 優勢 

strength 

劣勢 

weakness 

機會 

opportunity 

威脅 

threat 

地理環境     

組織發展     

硬體設備     

服務對象     

資源連結     
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佛光大學社會學暨社會工作學系 
學生實習讀書心得報告表 

系級：               姓名： 

書   名  

作   者  

出 版 者  

出版日期  ISBN  

機構督導  學校督導  

本書介紹/摘要 

  

心得：（**號部分為撰寫省思指引，寫的時候請移除；另，這不是每本書都適用，請挑選合適的用） 

**在這本書的內容中，最讓你印象深刻的是？ 

**你有沒有曾經接觸過相似的人/事/物？ 

**在這本書中有沒有讓你看到自己內在的那些部份？ 

**書中的情境/內容有沒有讓你看到案主身上有一樣的狀況？ 

**這本書對你想事情的思維或做事情的方法上，有沒有具體的影響？哪一些影響？ 
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佛光大學社會學暨社會工作學系＿＿＿學年度 

學生暑期實習週誌 

學生姓名： 

實習機構： 

週別：第____週 日期： 
本週實習時數：＿＿＿＿小時 

總 累 積時數：＿＿＿＿小時 
機構督導： 學校督導： 

本週實習主題： 

本週實習內容： 

下週實習主題： 

心得與反思： 

一、專業成長與收穫： 

二、自我成長與收穫： 

三、反省與檢討： 

 

機構督導評語： 

 

 

機構督導：（簽章）  ＿＿＿＿＿ 

學校督導評語： 

 

 

 

學校督導：（簽章）  ＿＿＿＿＿                                   
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佛光大學社會學暨社會工作學系＿＿＿學年度 

學生暑期實習日誌 

學生姓名： 

實習機構： 

日期： 
本日實習時數：＿＿＿＿小時 

總 累 積時數：＿＿＿＿小時 
機構督導： 學校督導： 

本日實習主題： 

本日實習內容： 

明日實習主題： 

心得與反思： 

一、專業成長與收穫： 

二、自我成長與收穫： 

三、反省與檢討： 

 

機構督導評語： 

 

 

機構督導：（簽章）             

學校督導評語： 

 

 

 

學校督導：（簽章）              
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個案報告記錄表 

一、個案基本資料 

1.姓名: 

2.性別: 

3.出生日期/年齡: 

4.居住縣市/區鄉鎮: 

5.聯絡方式: 

6.教育程度: 

7.職業: 

8.個案來源: 

二、疾病史/身心健康狀況 

三、家庭狀況及概況描述 

(一) 家系圖 

 家庭關係圖 

 家庭生態圖 

(二)家庭概況描述 

四、需求預估(問題診斷與評估) 

(一)需求(問題)評估：1.個人系統;2.家庭系統;3.社會系統;4.資源層面 

(二)需求(問題)診斷：1.主要問題：(1-2項)     2.次要問題：(1-2項) 

五、社工處遇計劃(包含主要問題及次要問題的短中長目標及社工處遇策略) 

(一)xx問題—短中長目標及社工處遇策略 

(二)xx問題—短中長目標及社工處遇策略 

六、評估與結案 

七、會談摘要記錄表 
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個案會談摘要記錄表 

會談者：＿＿＿＿＿＿地點：＿＿＿＿＿會談日期：＿＿年＿＿月＿＿日 

案號:        第次會談 

個案姓名  性別  電話  

出生日期 （若無免填） 教育程度  

身份證字號 （若無免填） 職業  

通訊地址 （若無免填） 會談時間 :   -: 

會談目標: 

 

 

會談摘要:(含當次會談內容及會談總結) 

下次服務目的: 
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團體工作報告 
一、活動名稱 

二、活動對象 

三、活動地點 

四、活動時間 

五、活動目標 

六、活動內容 

時間 主題 內容 備註 

    

一、 活動評估 

 

社區/方案工作報告 
一、前言 

二、問題陳述與分析 

三、社區方案之目標人口 

四、主辦單位/協辦單位 

五、計畫期間 

六、服務方案的目的與目標 

七、社區方案執行策略與流程 

八、服務人力及設施設備 

九、預算及單位成本 

十、資訊管理系統 

十一、社區方案執行進度表 

十二、評估  
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 實習總心得撰寫說明 

說明：至少5000字。 

期末總心得內容應包括： 

一、實習對個人朝向社會工作專業的認同上之幫助 

二、個人的自我認識(self-awareness)的發展 

三、課堂知識、技術和態度在實際實習工作上的配合應用 

四、新經驗的累積與學習 

五、實習經驗中最有意義和最沒有意義的部份 

六、對於將來要至此機構實習之學生建議 

七、對本系實習制度之建議 

八、其他(任何對實習機構之意見)。 

 實習總報告格式 

1.全文中文皆為12號字、標楷體，英文、數字為Times New Roman的字型。圖、表則為12號字，標

楷體，英文、數字為TimesNew Roman的字型，並置中。 

2.大標題置中，18號字。次標題16號字及再次標題14號字，靠左對齊，內文左右對齊。 

3.行距：固定行高22點。 

4.記得製作封面、書背及目錄。 

5.膠裝不用上膜，封面統一為藍色，並務必雙面列印（環保節約省空間考量）。 

6.既有的表格之標題請保留原有設定，不需要改排版。 

 實習光碟 

1.實習光碟中須包含資料：實習總報告word檔案、實習發表時的ppt檔案、實習影片/照片 

2.繳交實習光碟時，請務必自行檢測是否能夠讀取。 

3.最後，請將實習光碟以雙面膠黏在封底(光碟片上請寫上學號及姓名)。 
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佛光大學社會學暨社會工作學系暑期實習總報告相關表格 

格式範例 

《書脊範例》 
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佛光大學社會學暨社會工作學系 
暑期實習總報告相關表格 

格式範例 

《實習總報告光碟範例》 

 

學號： 

姓名： 

實習機構： 

__學年度 

學生暑期實習總報告 


